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План мероприятий по совершенствованию организации школьного питания

№ Мероприятия Периодичность
контроля

п/п

1 Укрепление материально-
технической базы школьной 
столовой

1.1 Проведение инвентаризации сентябрь 
помещений школьной столовой, и 
составление техпаспорта
пищеблока

1.2.. Регулярное техобслуживание в течение учебного
технологического оборудования года

1.3. Поставка технологического в течение учебного
оборудования в школьный года
пищеблок

2. Проведение мероприятий по
повышению пищевой ценности 
продуктов питания обучающихся 
с учетом территориальных 
особенностей и сезонности 
потребления, доступности, 
качества школьного питания, 
разнообразия рациона питания 
обучающихся

2.1 Организация витаминных столов, ежедневно 
диетического питания.
Обеспечение столовой 
йодированными продуктами, в том 
числе оптимизация рационов 
питания детей пищевыми 
продуктами, обогащенными 
комплексами витаминов и 
микроэлементами (на основе 
цикличных меню)

Исполнитель

общеобразовательные
учреждения

общеобразовательные
учреждения

общеобразовательные
учреждения

общеобразовательные
учреждения

общеобразовательные
учреждения

Введение в школьное питание 
продуктов, обогащенных



витаминами, микро- и 
макроэлементами и нутриентами

2.2 Контроль над качеством 
приготовляемой пищи с 
регистрацией результатов в 
бракеражном журнале

ежедневно общеобразовательные
учреждения

2.3 Разработка примерных рационов 
питания с учетом физиологических 
потребностей обучающихся

август- сентябрь

общеобразовательные
учреждения

2.4 Соблюдение условий и сроков 
хранения продуктов

регулярно общеобразовательные
учреждения

2.5 Оснащение столовых недостающим 
оборудованием, инвентарем, 
посудой. Своевременная подача 
заявки на ревизию.

в течение учебного 
года

общеобразовательные
учреждения

2.6 Обеспечение школьных столовых 
продуктами питания местных 
производителей

регулярно общеобразовательные
учреждения

2.7
t

Разработка цикличных меню, 
ассортимента буфетной продукции

в течение учебного 
года

общеобразовательные
учреждения

2.8

а*

Разработка и уточнение 
необходимой документации на 
блюда для школьного питания

в течение учебного 
года

общеобразовательные
учреждения

2.9 Совершенствование организации 
питьевого режима обучающихся в 
ОУ

в течение учебного 
года

общеобразовательные
учреждения

2.10 Организация контроля качества на 
всех стадиях производства, 
переработки и потребления 
пищевой продукции, поступающей 
для обеспечения в ОУ

в течение учебного 
года

общеобразовательные
учреждения

3 Л Улучшение профессионально­



кадрового состава предприятий 
школьного питания

3.1. Участие в семинарах по обучению Март 2013 
персонала пищеблока школьного 
питания

4. Информационно­
пропагандистская деятельность

4.1. Цикл классных часов по в течение учебного
пропаганде здорового питания. года
Организация совместной работы 
педагогов и родителей по 
проведению дней здорового 
питания, занятий по культуре 
питания о питания в 1 - 11 классах

4.2. Поддержка Интернет-страницы на в течение учебного 
сайте школы, освещающей года
совершенствование организации 
школьного питания. Обеспечение 
информационной поддержки 
пропаганды здорового питания, в 
том числе через СМИ, привлечение 
внимания родительской 
общественности к проблеме 
здорового питания.

4.3. Освещение хода реализации в течение учебного
мероприятий по года
совершенствованию организации 

* питания обучающихся на 
родительских собраниях

5. Мониторинговое сопровождение

5.1. Проведение мониторинга октябрь
состояния здоровья учащихся; 
внедрение единого научно 
обоснованного сбалансированного 
рациона питания школьников на 
основе исследования здоровья 
школьников и существующего 
рациона питания.

отдел образования
общеобразовательные
учреждения

общеобразовательные
учреждения

общеобразовательные
учреждения

общеобразовательные
учреждения

отдел образования,
общеобразовательные
учреждения



5.2. Проведение опросов родителей и 
детей по вопросам качества и 
организации школьного питания

в течение учебного общеобразовательные 
года учреждения

5.3. Мониторинг охвата горячим 
питанием

в течение учебного общеобразовательные 
года учреждения

5.4. Подготовка необходимой 
отчетности по реализации 
мероприятий по
совершенствованию организации 
питания обучающихся

Л.М./


